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1.0 que sdo os pepinos-to-mar

Os pepinos-do-mar, também conhecidos como
holoturias, sdo equinodermos do mesmo grupo das
estrelas e ouricos-do-mar. Possuem corpo cilindrico e
flexivel, formado por musculos, colageno e pequenas
espiculas calcdrias. Alimentam-se por meio de tentaculos
localizados ao redor da boca. Existem mais de 1.500
espécies no mundo, distribuidas da zona entremarés até
grandes profundidades, dos mares tropicais as regides
polares. No litoral brasileiro sdo conhecidas cerca de 70
espécies.

2.Importanciaecologica

Os pepinos-do-mar exercem papel fundamental na
reciclagem de nutrientes e manutenc¢do da qualidade dos
sedimentos marinhos. Ao se alimentarem de detritos
acumulados no fundo marinho e material em suspensao,
contribuem para a oxigenagao dos sedimentos e para o
equilibrio quimico da agua, participando de processos
associados a mitigacdo da acidificacdo dos oceanos.
Integram cadeias alimentares complexas e também atuam
como hospedeiros de organismos simbiontes, sendo
essenciais para a saude e o equilibrio dos ecossistemas
marinhos.

3. Esnécies dolitoral de SantaCatarina

Um estudo realizado pela Epagri e Univali diagnos-
ticou 3 espécies de pepinos-do-mar no litoral catarinense.

Isostichopus badionotus

Maior espécie registrada no Estado. Ocorre sobre
fundos arenosos préximos a costdes rochosos, como na
Ilha do Arvoredo, em baixas densidades populacionais
(Fig. 1).

Figura 1—/Isostichopus badionotus

Holothuria grisea
Espécie mais abundante, encontrada principalmente
nazonaentremarés, entre rochas e sedimentos (Fig. 2).

Figura 2 —Holothuria grisea

Parathyone braziliensis

Espécie registrada pela primeira vez em Santa Catarina
em 2019. Vive enterrada em sedimentos arenosos e cascalho,
proximos a rochas e alimenta-se por filtragdo (Fig. 3).

Figura 3—Parathyone braziliensis

4. Alimento funcional e compostos
bioatives

Pouco conhecidos no mundo ocidental, os pepinos-do-
mar sdo utilizados hd séculos na culindria e na medicina
tradicional asiatica. Sdo ricos em proteinas, colageno, acidos
graxos poli-insaturados, polissacarideos sulfatados e
vitaminas. Estudos recentes identificaram compostos
bioativos com propriedades anti-inflamatdrias, antimicro-
bianas, antivirais, anticoagulantes e antitumorais,
despertando grande interesse das industrias alimenticia,
cosmeética e farmacéutica.
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A demanda global por pepinos-do-mar é crescente,
especialmente nos mercados asiaticos, onde apresentam
altissimo valor comercial. O produto desidratado pode
atingir até USS 1.800/kg, dependendo da espécie, com
precos médios entre USS 300 e 500/kg (Fig. 4). Além do
consumo alimentar, integram uma industria multibilio-
naria de suplementos e cosméticos.

Figura 4 —Pepinos-do-mar em mercados da Malasia

6.Aameacaglohal

A crescente demanda e o alto valor comercial
impulsionaram a exploragao dos pepinos-do-mar em mais
de 90 paises, muitas vezes de forma ilegal ou ndo
regulamentada. No Brasil, ha registros de captura ao longo
de toda a costa (Fig. 5), inclusive em Santa Catarina. Ha
inclusive exportacdo clandestina do produto desidratado
para paises asiaticos. Esta é uma situagdo preocupante e
que representa uma significativa ameaga aos estoques
naturais destes importantes e pouco conhecidos
organismos.

Figura 5 — Registro de apreensdes de pepinos-do-mar no Brasil
(fonte: internet).
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1.Potencial aguicola e uso sustentavel

Os pepinos-do-mar ocupam baixo nivel tréfico e
dispensam o uso de ragdo, tornando seu cultivo
ambientalmente sustentdvel. Sdo considerados pela FAO
organismos estratégicos no contexto da Economia Azul e
ideais para os sistemas de cultivo multitréfico integrado
(IMTA). Quando cultivados em proximidade de peixes e
moluscos, podem se aproveitar de seus rejeitos, reduzindo
o acumulo de sedimentos e reciclando nutrientes. Desta
forma os pepinos-do-mar podem atuar como bior-
remediadores, minimizando os impactos ambientais na
aquicultura. O cultivo comercial ja ocorre em paises como
China, Japdo, Madagascar, entre outros. O desen-
volvimento de cultivo de pepinos-do-mar em Santa
Catarina poderd representar uma oportunidade para
diversificagdo de espécies, ampliando a sustentabilidade
econdmica e ambiental da maricultura (Fig. 6).

Figura 6 — Experimento de cultivo suspenso de pepinos-do-mar
em Santa Catarina.

8. Reproducao, larvicultura e producao
dejuvenis em SantaCatarina

Pesquisas desenvolvidas pela Epagri e pela Univali
demonstraram a viabilidade da reprodugdo e do cultivo
larval em laboratério de Holothuria grisea (Fig. 7) e de
Parathyone braziliensis. Foram também realizadas as
primeiras produgdes experimentais de juvenis dessas
espécies para fins de aquicultura (Fig. 8). Com isso, tem
sido possivel prosseguir com os estudos para aprimorar as
técnicas de cultivo nas etapas de bercario e de cultivo final
(engorda). Esses avancgos abrem novos horizontes tanto
para a conservagdo dos pepinos-do-mar, como para a
diversificagdo e sustentabilidade da maricultura em Santa
Catarina. As atividades de pesquisa vém sendo realizadas
sob licenca MMA/SISBIO 68215.

Figura 7 — Larvas auricularia (A) e doliolaria (B) de H. grisea
cultivadas em laboratério

Figura8—Juvenisde H. grisea produzidos em laboratério
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