
Reprodução em 
bovinos de leite
Melhorando os resultados com inseminação artificial
Inovações para o desenvolvimento rural sustentável

1 Por que cuidar da reprodução?

Ÿ Vacas que parem todo ano produzem mais leite e 
dão mais lucro. 

Ÿ Intervalo grande entre partos é prejuízo:
     - menos leite;
     - menos terneiros.
Ÿ Com bons cuidados reprodutivos e uso de sêmen 

de reprodutores superiores o rebanho melhora 
com o tempo.

2 Como saber se a vaca está no cio?

Principal sinal – a vaca ACEITA A MONTA - ela 
deixa outras vacas montarem nela e fica parada.
Aceitar a monta é o único sinal que garante que a 
vaca está no cio. 
Sinais secundários – observados também no pré e 
pós-cio:
Ÿ A vaca anda mais, fica inquieta, vocaliza mais;
Ÿ Vulva inchada e mucosa avermelhada;
Ÿ Sai da vulva um muco cristalino, transparente, 

parecido com clara de ovo;
Ÿ Diminui o consumo de comida e a produção de 

leite.
Observe o rebanho no começo da manhã e no fim da 
tarde. 
Agrupe os animais e observe por 30 a 60 minutos. 

3 Quando realizar a inseminação?

Siga a regra das 12 horas:

Ÿ Vaca vista aceitando monta de manhã (em cio) → 

inseminar ao final da tarde;

Ÿ Vaca vista aceitando monta à tarde (em cio) → 

inseminar no início da manhã seguinte.

4 Dicas para ter mais sucesso

Ÿ Registre as datas de cio, de inseminação e de 

parição de cada vaca;

Ÿ Espere 40-45 dias após o parto para inseminar;

Ÿ Cuide bem da nutrição – vaca bem alimentada 

entra no cio com mais facilidade;

Ÿ Treine quem faz a observação de cio e a 

inseminação;

Ÿ Há instrumentos que auxiliam na detecção de 

cio; 

Ÿ A inseminação artificial em tempo fixo (IATF) 

pode ser uma alternativa.

Figura 3. A vaca só está no cio se aceitar a monta
Fonte: Infoagro, 2025

Figuras 4 e 5. Pessoal treinado, observação e anotação 
das ocorrências reprodutivas são fundamentais para o 
sucesso da produção leiteira
Fonte: OpenAI




